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                 LØYPE 
 
Start bakside restaurant-bygning, sti ned til venstre. 
- Post 1 til høyre for økseblink, venstre side av sti. 
- Videre ned stien og Post 2 høyre side side av stien like etter ”høyresving” 
- følg stien bortover flaten og svakt opp mot venstre og Post 3 på toppen av den lille 

bakken, venstre side sti, like ved grønn påle/stang (de grønne stengene er vintermerking 
for ski/vinterløype over Vidden) 

- Noen få meter fra post 3 deler stien seg og her skal dere ta til venstre og opp skaret. 
Post 4 er halvveis opp skaret, på venstre side av stien i ”svingen”. 

- Videre opp den bratte bakken. Forsiktig her i steinrøysen! Post 5 akkurat på toppen 
der det flater ut og høyre side av sti. 

- Rett fram gjennom skaret og ned stien noen meter til dere møter ny sti og følger den til 
høyre. Post 6 like etter dere har krysset myren, på høyre side. 

- Når dere nå ser opp mot høyre ser dere hytten som heter Ulvehylet. Den har fått navnet 
sitt etter lydene den laget når det blåste på Ulriken. I dag er hytten tett og lager ikke 
lenger lyd. Prøv gjerne å etterligne Ulvehyl. 

- Like etter post 6 deler stien seg, dere tar lengst til høyre/nord og ned en liten renne. Rett 
før dere kommer ned på høvedstien – akkurat der dere får øye på hytten ved vannet – 
finner dere Post 7 på venstre side av stien. 

- Hytten nede ved vannet heter Fjellsol, og eies av Fjellgubben Ove. 
- Ta nå hovedstien mot høyre/nord i retning Ulriken, opp den første lille bakken/trappen 

finner dere Post 8 på høyre side like før toppen. 
- Videre mot Ulriken møter dere på Røde Kors båren. Fortell gjerne hvorfor den står her 

og at det finnes flere slike i fjellet. Fra denne båren skal dere ta sti til venstre – ikke 
hovedsti rett fram. Følg stien over knausen og noen meter og dere finner Post 9 på 
høyre side av stien. 

- Her kan dere velge å ta ned til venstre og se på ruinene etter Finnehytten, som var mye 
i bruk før 2. verdenskrig av en stor familie med 7 barn. Konen/moren i familien ble etter 
hvert så stor og tung at de måtte dra henne opp til hytten med tau. 

- Fra post 9  følger dere stien videre opp mot masten, om stien er for bratt så gå litt lenger 
mot venstre/sør. Dere kommer nå opp på sørsiden av masten og like før dere er oppe, 
like før rørene som stikker opp og ser ut som ubåt, finner dere Post 10 på høyre side. 


